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O “Knjižnicah čustev” Biblioterapevtska srečanja s 
»Knjižnicami čustev«

Projekt LOE – “Libraries of 
Emotions” (Knjižnice čustev) vodi 
francoska organizacija Love for 
Livres. V njem sodelujejo še štiri 
evropske splošne knjižnice iz 
Anderlechta v Belgiji, iz Lodza na 
Poljskem, iz Kaunasa v Litvi in iz 
Kranja v Sloveniji, ter evropska 
nevladna organizacija, 
zagovornica splošnih knjižnic, 
Public Libraries 2030 iz Bruslja.  
Glavni cilji projekta podpirajo 
mrežo evropskih splošnih 
knjižnic pri prilagajanju 
knjižničnih praks digitalnemu 
okolju in spodbujajo ohranjanje 
poslanstva knjižnic:
•	 pri promociji branja in 

vzpostavitvi inovativnih 
načinov za spodbujanje 
branja,

•	 kulturni raznolikosti, 
•	 v boju proti družbeni 

diskriminaciji.
Projekt temelji na skupni 
percepciji sodelujočih partnerjev, 
in s pionirskim pristopom 
povezuje evropsko mrežo že 
omenjenih štirih splošnih 
knjižnic, ki skupaj razvijajo 
veščine in nove pristope za 
spodbujanje iskanja knjig s 
pomočjo čustev. 

Dodana vrednost projekta 
»Knjižnice čustev« so 
biblioterapevtska srečanja, kjer 
se udeleženci s pomočjo 
mentorja in nabora gradiva v 
knjižnem kotičku pogovarjajo o 
prebranih knjigah in svojih 
življenjskih situacijah. Ko čustva 
postanejo središče bralne 
izkušnje, branje postane 
enostavnejše in lažje razumljivo. 
Namen srečanj je pomagati 
bralcem povezati čustva, ki jih 
občutijo pri branju, s situacijami, 
ki jih doživljajo v resničnem 
življenju. 

Biblioterapevtska srečanja 
temeljijo na nevrokognitivnih 
pristopih in sledijo protokolu, ki 
ga uvaja spletni portal »Love for 
Livres.

Celotni projekt podpira 
posameznike in posledično krepi 
razvoj lokalnih skupnosti ter 
spodbuja nov način izbire gradiva 
in branja pri ljudeh. Različne 
izkušnje štirih evropskih držav 
bogatijo izvedbo 
biblioterapevtskih srečanj v 
različnih kulturah in postavljajo 
splošne knjižnice v osrčje deljenja 

Na spletnem portalu “Love for 
Livres” uporabniki pregledujejo 
in izbirajo literaturo predvsem 
izpostavljenih evropskih 
avtorjev. Po mnenju psihologov 
med branjem prepoznamo pet 
najbolj pogostih čustev (veselje, 
presenečenje, žalost, jeza in 
strah). Pogosto se pridruži še 
šesto čustvo, ljubezen, ki 
odzvanja v mnogih zgodbah. 
Oznake čustev uporabnikom 
omogočajo lažjo, hitrejšo in za 
njih najprimernejšo izbiro 
gradiva. 

Nadgradnja spletnega portala so 
fizične “Knjižnice čustev”, knjižni 
kotički, ki s prepoznavnimi 
simboli za posamezno čustvo 
nagovarjajo uporabnike k izbiri 
knjig. Spodbujajo jih, da knjigam 
dodajajo ali spreminjajo čustva, 
kar jim omogoča prestavljanje 
knjig med policami. 

bralnih izkušenj.

Ključni izročki:
•	 Biblioterapevtsko 

metodološko orodje.
•	 Raziskovalna naloga, 

temelječa na praktičnih 
primerih, ki ocenjuje vpliv 
biblioterapevtskih srečanj.

•	 Fizični kotički »Knjižnice 
čustev« v splošnih knjižnicah.

•	 Spletni portal »Love for 
Livres«: prilagojena različica 
za štiri sodelujoče splošne 
knjižnice, preveden v štiri 
dodatne jezike.
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Podpora Evropske komisije pri izdelavi te publikacije ne pomeni tudi strinjanja z vsebino; 
ta odraža predvsem stališča avtorjev, zato Komisija ne more biti odgovorna za kakršno koli 

nadaljnjo uporabo informacij, ki jih publikacija vsebuje.

http://librariesofemotions.eu/

